
和歌山市国民健康保険にご加入の４０歳から７４歳のみなさま 

 

 

 

 

「令和 5年度特定健康診査受診券」（水色）を使って 

     または       を受けると 

 

抽選で100名様 に 賞品 が当たります！ 

① ＱＵＯカード（１，０００円分） 

② 健康応援グッズ 

（食生活応援セット・運動習慣応援セット） 

全てプレゼント！！ 

《問合せ先》和歌山市役所 国保年金課 保健事業班 

☎ ０７３－４３５－１２１５ 

① 予 約

•実施機関に直接
予約します。

② 受 診

•特定健康診査受
診券と被保険者
証を持って受診。

③ 結 果

•実施機関より
健診の結果をお
渡しします。

④当選発表

•受診者から抽選。
当選者に賞品引換
券を送付。

特定健診・人間ドック 受診の流れ ＊受診後 2～3か月 

 特定健診受診者プレゼントキャンペーン開催中！！ 

注意事項 

＊「令和５年度特定健康診査受診券」を使って特定健診または人間ドックを受診すれば、自動的に応募となります。 

＊当選者の発表は賞品引換券の発送をもってかえさせていただきます。 

＊賞品のお渡しは、市役所国保年金課⑦番窓口でのお引換えになります。 

＊期間内に窓口にお越しいただけない場合は、当選を無効とさせていただきますので、予めご了承ください。 

 

食生活 

応援セット 

運動習慣 

応援セット 

   人間ドック 特定健診 


