
医療機関へ行き受診してください。 
【持ち物】 
・健康保険証 
・特定健診受診者は、特定健診受診券 

【お問い合わせ先】 

紀美野町役場 保健福祉課 

４８９－９９６０ 

令和 5年度 

  

◆健診(検診)の内容◆ 受けないなんてもったいない。無料で以下の健診が受けられます！ 

 
※「年度」とは、4月 1 日から翌年 3 月 31 日までのことです。 

◆受診の流れ◆  受診の方法はとても簡単です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

健診名 内 容 対 象 

特定健診 身体計測、血液検査、血圧測定、検尿、心電図、診察 40 歳～74 歳の国保加入者 

胃がん検診 

[胃バリウム] レントゲン撮影 40 歳以上、年度内に 1 回 

[ 胃カメラ ] 内視鏡検査 
（胃カメラは、個別検診での受診となります。) 

50 歳以上、2 か年度に 1 回 
(内視鏡を選択した場合は、次年度に 

  町の胃がん検診を受診できません。） 

大腸がん検診 便潜血検査 40 歳以上、年度内に 1 回 

肺がん検診 
レントゲン撮影 

（喀痰検査は、50 歳以上で喫煙指数[1 日の本数×年数]が 600 以上の方） 
40 歳以上、年度内に 1 回 

乳がん検診 マンモグラフィ 
40 歳以上の女性、2 か年度に 1 回 
(乳がん検診を受診した場合は、次年度に 

町の乳がん検診を受診できません。) 

子宮頸がん検診 視診、頸部細胞診 20 歳以上の女性、年度内に 1 回 

肝炎ウイルス検診 血液検査（B 型・C 型肝炎ウイルス検査）     
・今年度 40 歳になる方 
・41 歳以上で肝炎ウイルス検査を 
受けたことがない方 

「集団健診」か「個別健診」のどちらで受診するか選んでください。 

 
【健診日・会場】を選んでください。 

健診日 申し込み 
締め切り日 

健診会場 内容 

５月２８日(日) ５月 ２日(火) 総合福祉 
センター 

特・胃・肺・大腸 
子宮・乳・肝 

６月２５日(日) ６月 ２日(金) 長谷毛原 
診療所 

特・胃・肺・大腸 
肝 

７月２３日(日) ６月３０日(金) 

文化 
センター 

特・胃・肺・大腸 
子宮・乳・肝 

長谷毛原 
診療所 

子宮・乳 

10 月２９日(日) 10 月 ６日(金) 総合福祉 
センター 

特・胃・肺・大腸 
子宮・乳・肝 

各健診日の申し込み締め切り日までに下記へご連絡ください。 

保健福祉課：☎４８９－９９６０ 
 

 

【受診期限】 
特定健診：令和６年１月 31 日 

がん検診：令和６年３月 31 日 

肝炎ウイルス検査：令和６年３月 31 日 

【医療機関】 
 裏面をご覧いただき、 

  医療機関をお選びください。 

▼ 
医療機関へ 

直接お申し込みください！ 

 

健診会場へ行き受診してください。 
【持ち物】 （詳細は、お申し込み後に通知します。） 

・保健福祉課から送付された受診票  
・特定健診受診者は、特定健診受診券 
 

「集団健診」で受診 「個別健診」で受診 

健診費用は 
無料です！ 

※この日程は予定です。健診が延期・中止される場合があります。詳しくは、広報や回覧等で 

ご確認いただきますようお願いいたします。 

※自覚症状がある方は、健診を待たずに早期に医療機関を受診しましょう。 

※「要精密検査」と判定された場合は、必ず精密検査を受けてください！！ 

こちらの日程は終了しました。 

10月２９日のみ受け付けております。 
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